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Ce este analiza de sânge ?

 Este o injecţie în venă pentru a-mi lua un pic de sânge

 Venele sunt liniile albastre care se văd puţin sub piele

Venele sunt umplute cu sânge

Doctorul cere să fac o analiză de sânge

Mi-a dat un bilet de trimitere
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Dosarul
Medical



La ce foloseşte ?
Cu analiza de sânge putem vedea dacă am o boală

Cu ajutorul ei pot lua medicamentele care mă tratează cel mai bine

Cu analiza de sânge putem urmări evoluţia bolii
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RESULTATS

REZULTATE LA ANALIZA
DE SÂNGE

JANVIER

FEVRIER
MARS

AVRIL
MAI

JUIN



Înainte de analiza de sânge

Ca să nu mă doară, pot să pun cu două ore înainte:

cremă anestezică

Sau un leucoplast anestezic
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cremă

Exterior Interior



Pentru a afla mai multe, consultaţi fişa Gazul anestezic

Adeseori nu trebuie să mănânc nimic şi nici să beau înainte de analiza de sânge
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Dacă sunt nervoasă,  mă pot duce într-un spital unde este gaz anestezic. 

Gazul anestezic este un gaz pe care îl respir în timpul îngrijirii medicale şi care mă 
ajută să rămân calm



Cum se desfăşoară ?
Mă duc într-un laborator de analize

sau într-un spital sau o clinică

sau o infirmieră vine la mine acasă
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SPITAL

LABORATOR DE ANALIZE



O infirmieră mă  întâmpină

Infirmiera mă instalează în fotoliu sau pe canapea 

Braţul este întins pe cotieră
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Persoana care mă însoţeşte poate rămâne lângă mine

Infirmiera îşi pune mănuşi şi o mască
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Infirmiera îmi pune un garou

Garoul îmi strânge tare braţul şi venele se umflă
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Garoul este un elastic gros



Infirmiera îmi cere să strâng pumnul

Infirmiera îmi face injecţia 

Ea alege o venă O palpează pentru a o umfla
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Freacă cu o vată cu alcool pentru a-mi curăţa pielea 

Este un pic rece !

Ea îmi înţeapă vena cu acul
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Nu trebuie să-mi mişc braţul, este foarte important

Nu sunt obligată să mă uit

Sunt şi alte metode ca să-mi fie mai puţin frică şi să mă doară mai puţin

Pentru a afla mai multe, consultaţi fişa SĂ VORBIM DESPRE DURERE
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SĂ VORBIM 
DESPRE DURERE



Sângele curge în tub

Sângele este roşu

Analiza de sânge nu durează mult timp
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Când tubul este plin, infirmiera îl scoate

Uneori ea umple mai multe tuburi

După injecţie

Destrâng pumnul şi apoi infirmiera scoate garoul
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Ea scoate acul şi apasă cu o vată

Infirmiera pune un pansament
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După analiza de sânge

Pot să mănânc

Pot scoate pansamentul două ore mai târziu
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O vânătaie poate apărea dar dispare în câteva zile

Laboratorul îmi analizează sângele
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Îmi trimite rezultatele

Mă întorc la doctorul 

Îmi explică rezultatele
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LABORATOR

LABORATOR

REZULTATE ANALIZE



Această fişă a fost tradusă de către Direction Tsiganes et Voyageurs– Sauvegarde 
du Nord.

Proiectul SantéBD multilingv a primit sprijinul Fundaţiei Orange.
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Realizarea acestui instrument a fost posibilă datorită sprijinului :

Pe calculator
http://www.santebd.org

Toate fişele SantéBD sunt gratuite.

SantéBD este un proiect al asociaţiei CoActis Santé.
www.coactis-sante.fr contact@coactis-sante.fr

Fişele SantéBD sunt realizate în colaborare cu numeroşi actori din sfera sănătăţii şi al 
handicapului. Ilustraţiile sunt făcute de Frédéric Mercier.

Toate drepturile de reproducere, de reprezentare şi de modificare sunt rezervate în lumea 
întreagă. Orice utilizare cu alt scop decât cel educativ şi informativ şi orice exploatare 
comercială este strict interzisă.

Pe tabletă sau pe smartphone
Descărcând aplicaţia SantéBD pe : 

Pe  internet :

Unde se pot găsi fişele SantéBD ?

Acest document a fost recitit de către persoane cu un handicap intelectual şi 
respectă regulile europene «  Uşor de citit şi de înţeles » (FALC). Aceste reguli 
permit ca informaţia să fie accesibilă tuturor.

© Logo european Uşor de citit; Includere Europa. Mai multe informaţii pe site-ul www.easy-to-read.eu
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