
Tengo una cita con
EL DENTISTA

El dentista me quita un diente
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El dentista me quita un diente

Mi diente está muy estropeado y el dentista no puede arreglarlo 

Yo lo puedo hacer con un gas, MEOPA, para estar más relajado

Para más detalles consultar la ficha MEOPA ® 
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El dentista duerme mi diente con una inyección

Él me mete un producto en la encía para no notar la inyección

El dentista pincha despacio al lado del diente con la aguja
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El producto tiene 
un gusto amargo



El dentista enjuaga mi boca con agua

La auxiliar del dentista aspira el agua al mismo tiempo

Siento una impresión rara

® CoActis Santé 3



No me duele cuando el dentista me toca el diente

El dentista mueve el diente con un instrumento
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Oigo ruidos en mis orejas

Mi diente se mueve cada vez más, el dentista lo saca despacito
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Hay un poco de sangre, el dentista me pone una gasa en la boca

Muerdo fuerte la gasa entre mis dientes
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Después de sacarme mi diente :

Debo esperar 2 horas antes de comer

Evito pasar la lengua en el agujero
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DENTISTA 2 HORAS COMIDA



Mi dentista me hace una receta para medicamentos

Para que no me duela nada
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RECETA



A veces tomo antibióticos contra las infecciones

Al día siguiente, me enjuago la boca con un producto contra las infecciones

Lo debo hacer después de cada comida
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SantéBD multilingüe está suvencionado por la Fundación Orange.

Esta ficha ha sido traducida por Dr. Mercedes RIOS RODENAS.
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La creación de esta herramienta ha sido posible gracias al apoyo de:

Desde su ordenador:
http://www.santebd.org

Todas las fichas SantéBD son gratuitas.

SantéBD es un proyecto de la asociación CoActis Santé.
www.coactis-sante.fr contact@coactis-sante.fr

Las fichas SantéBD se elaboran con la colaboración de muchas personalidades 
del ámbito de la salud y la discapacidad. Frédérique Mercier se encarga de las 
ilustraciones.

Reservados todos los derechos de reproducción, representación y modificación en 
cualquier soporte y en todo el mundo. Queda prohibido cualquier otro uso que no sea 
educativo o informativo, así como todo uso con fines comerciales. ©CoActis Santé

Desde su tablet o smartphone:
Descargando la aplicación SantéBD en:

En la página web: 

¿Dónde leer las fichas SantéBD?

Este documento ha sido revisado por personas con discapacidad intelectual y 
respeta las reglas europeas "de fácil lectura y comprensión". Dichas reglas 
hacen posible que la información sea accesible para todos.
© Logo europeo de lectura fácil: Inclusion Europe. Si desea obtener más información, visite la página 
web www.easy-to-read.eu

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cactusmobile.santebd
https://itunes.apple.com/fr/app/santebd/id1155527829
http://www.santebd.org/
http://www.coactis-sante.fr/
mailto:contact@coactis-sante.fr
http://www.easy-to-read.eu/



