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Ich habe einen Termin 
beim  

ZAHNARZT 
Zahnuntersuchung 

SANTE 
BD 
org 

Anne Charlotte Dambre


Anne Charlotte Dambre
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Wozu ist der Zahnarzt gut ? 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Er überprüft die Gesundheit meines Mundes, meiner Z ähne und meines  Zahnfleischs   

Zähne 

Zahnfleisch  
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Er zeigt mir, wie ich mir die Zähne putzen muss  

Er behandelt einen kranken Zahn  

®
 C

oA
ct

is
 S

an
té

 



4 
 

  
 
 
 

 
 
 

 
 

Er zieht einen Zahn  Er ersetzt einen fehlenden Zahn  

Er repariert einen abgebrochenen Zahn  
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 Ich mache einen Termin, auch wenn ich keine Schmerz en habe  
 
 

Ich muss mindestens zwei Mal im Jahr zum Zahnarzt g ehen 

    

   

    

 
Zahnarzttermine 

 

 
Zahnarzttermine 
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Wie läuft der Termin ab ? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Die Helferin empfängt mich. Sie hilft dem Zahnarzt  
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Ich setze mich ins Wartezimmer  

Der Zahnarzt holt mich ab  
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Lampe 

 
 

 Es riecht komisch  
 
 

Ich gehe in das Behandlungszimmer  

Röntgengerät 
Sessel 

Becher 
Bedienung 

Spucknapf 

Tablett 

Hocker 
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Ich setze mich in den Sessel  

Der Zahnarzt stellt mir Fragen  
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  ob ich gesund bin  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ob ich Medikamente nehme  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 was ich esse  

 

 
 

 ob ich mir die Zähne putze  

Er fragt mich:  
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 indem sie meine Hand halten  
 
 
 

Die Helferin bindet mir eine Serviette um den Hals  

Die Person, die mich begleitet, und die Helferin kö nnen mich beruhigen  

®
 C

oA
ct

is
 S

an
té

 



 

 indem sie mit mir sprechen  
 
 

 
 

 
 

Der Zahnarzt erklärt mir, was er tut  
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 ich kann die Hand heben  
 
 

 ich kann ein Geräusch machen  

 
 

 Ich kann die Hand der Person drücken, die mich begl eitet  
 

Der Zahnarzt fragt mich, wie ich ihm sagen will, da ss es weh tut  
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Die Helferin dreht das Tablett über meinen Schoß  

Der Zahnarzt zeigt mir die Instrumente  
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Der Zahnarzt  bringt mich auf dem Sessel in liegende Position  

Ein helles Licht beleuchtet meinen Mund  
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Der Zahnarzt zieht Handschuhe an  

Manchmal setzt er eine dicke Brille auf  

Er setzt einen Mundschutz auf  
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 Ich muss den Mund lange aufhalten  

 
 

 
 
 
 

 Ich darf den Zahnarzt nicht beißen  
 

Ich muss den Mund weit aufmachen  
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Um mir zu helfen, kann der Zahnarzt mir einen Schau mstoffkeil in den 
Mund stecken  

 

 

 

 

Ich darf den Kopf nicht bewegen  
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 Der Zahnarzt hält einen kleinen Schlauch in meinen Mund, um den 
Speichel abzusaugen  

 
 

 

Der Schlauch macht ein Geräusch  

Ich kann nicht schlucken  
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Ein Loch im Zahn heißt Karies 

 
 
 

 
 

Das Gerät bläst Luft heraus und macht ein Geräusch! 
 
 

Der Zahnarzt sucht nach Löchern in meinen Zähnen  

Er kann ein Gebläse benutzen, um meine Zähne zu tro cknen  
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 Er legt eine kleine Platte in meinen Mund  
 

 
 

 Ich halte die Platte mit meinem Finger fest  
 

 
 
 
 

 Wenn ich es nicht kann, hilft mir die Person, die m ich begleitet  
 
 

Manchmal macht der Zahnarzt ein Röntgenbild von dem  Zahn 
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 Der Zahnarzt hält eine Art Rohr an meine Wange  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ich darf mich nicht bewegen  
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 Der Zahnarzt macht die Röntgenaufnahme  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Das geht sehr schnell und tut nicht weh  
 
 
 

 
 

 Der Zahnarzt sieht sich das Röntgenbild meines Zahn es auf 
seinem Computer an  
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 Das ist ein Röntgenbild von allen meinen Zähnen  
 
 
 

 

 

 Ich gehe in den Röntgenraum  
 

Röntgengerät  
 
 
 
 
 
 

Computer  

Manchmal macht der Zahnarzt eine Panoramaaufnahme  
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 Ich stehe vor dem Gerät  
 
 

 

 Ich beiße auf den Plastikschlauch  
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 Die Helferin fixiert meinen Kopf mit zwei Platten, damit ich ihn 

nicht bewege  
 

 
 Ich darf mich nicht bewegen  
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 Die Helferin geht aus dem Raum: ich bin allein  
 

 

 Das Gerät dreht sich um meinen Kopf und macht viel Lärm  
 

 
 Es ist vorbei!  
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Es sind  mehrere Fälle möglich ... 
 
 

 

 

 Ich putze mir weiter nach jedem Essen die Zähne  
 

 Ich komme in 6 Monaten wieder zur Kontrolle  

 

    

  

    

 
 

  

Es ist alles in Ordnung  
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 Siehe das Blatt „Der Zahnarzt entfernt meinen Zahnstein“ 
 
 
 

 Siehe das Blatt „Der Zahnarzt behandelt meinen Karies“ 
 
 
 

 Siehe das Blatt „Der Zahnarzt setzt mir eine Krone ein“ 
 

 

 Siehe das Blatt „Der Zahnarzt zieht mir einen Zahn“ 
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Ich habe Zahnstein  

Ich habe Karies  

Ein Zahn muss ersetzt werden  

Ein Zahn muss gezogen werden  

Alle Comic -Gesundheitsblätter können kostenlos eingesehen und heruntergeladen 
werden:  
 

http://www.santebd.org  

Das Projekt SantéBD wir d von dem Verein Coactis Santé koordiniert  
Zeichnungen: Frederique Mercier 
Kontakt: contact@coactis-sante.fr 

Alle Vervielfältigungs- und Abbildungsrechte auf allen Trägern in der ganzen Welt vorbehalten   
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